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Tomate mozzarella high-tech,
émulsion d’huile d’olive citronnée au basilic

2 tomates

2 tranches de mozzarella

1 olive dénoyautée

2 cuilléres a soupe de créme liquide
2 cuilléres a soupe de lait

2 cuilléres a soupe d’huile d’olive
1 jus de citron

Ya de feuilles de gélatine

1 branche de basilic

Pour 1 portion

_ International

Tailler les tomates en dés.

Faire tremper la gélatine dans de I'eau froide pendant 10 minutes. L'égoutter.

Faire chauffer le lait et y incorporer la gélatine en remuant au lait chaud mais non bouillant.
Dans un bol, mélanger le lait chaud, la créeme et I'huile d'olive.

Hacher le basilic et le mixer avec le mélange.

Vous avez un siphon : dans ce cas vous pourrez créer une émulsion.

Passer la préparation au tamis fin avant de la verser dans le siphon afin que ce dernier ne soit
pas obstrué et fonctionne correctement.
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C’est le gras contenu dans la creéme qui va permettre de stabiliser I’émulsion.
Visser une cartouche de gaz pour un siphon de 0,5 litre (ou 2 I'une apres I'autre pour un
siphon d'un litre). Lorsque vous entendez un sifflement cela signifie que le gaz est entré.

Retirer la cartouche. Agiter vigoureusement I'appareil, de sorte que le gaz se mélange a la
! préparation et la rende aérienne. Actionner le levier pour que sorte par la douille I'émulsion.
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2 Vous n’avez pas de siphon : utiliser la préparation comme une creme.
=] Monter le tout en verrine :
= - dés de tomates
5 - sel, poivre
S - 1 tranche de mozzarella
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& - dés de tomates
\ - sel, poivre
IS - 1 tranche de mozzarella
“é - couler I'émulsion ou la créme par-dessus !
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