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Recette de Benjamin Bruno
pour les Toquissimes

Crumble chocolat et banane

Pour 4 personnes
Ingrédients :
200g de farine

200g de beurre salé
200g de sucre

- 200g de chocolat
- 3 bananes
15cl de lait

_ International

Pour la pate a crumble :

Mélanger la farine, le beurre ramolli, le sucre et malaxer.

Couper finement les bananes.

Faire fondre le chocolat avec le lait dans une casserole a feux doux.
Beurrer des petits plats a gratin (ou ramequins).

Disposer les bananes au fond et verser le chocolat fondu dessus.
Emietter la pate a crumble dessus.

Faire cuire au four a 200° pendant 15 minutes.

Bon appétit !
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