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CROUS

Nice-Toulon

Entreée : Tarte tiéde de léegumes de Provence

Plats : Risotto au quinoa accompagné de son tian de volaille, mangue et coriandre ou
Péche du jour, sauce a 'orange, mousseline de carotte et salade de fenouil

Dessert : Fin sablé breton, mousse de mascarpone, et carpaccio de mangue

Une création du chef étoilé Mauro Colagreco, restaurant Mirazur a Menton,
E__, _. servie pour le prix du ticket repas étudiant (3,05 €) dans les restos U :
e Montebello (campus Valrose), Nice centre (campus Trotabas), Hélios
- A (campus Polytech Sophia), Skema (Sophia), Coudon (campus La Garde)

MINISTERE
DE LVENSEIGNEMENT SUPERIEUR
ET DE LA RECHERCHE

LaRecette CONCOURS A VOUS LA TOQUE !
; Gagnez un cours de cuisine !
crous-nice.fr facebook.com/crous.de.nice.toulon twitter.com/CROUSNiceToulon

Magique..,
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