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MENU DU RESTAURANT UNIVERSITAIRE MONTEBELLO
du 19 avril au 23 avril 2010 — prestations du midi

Tartine beurre de sardine

Salami danois

Paté en crolte

Concombre au chévre

Cornet de jambon

Entrées* ! Choux rouge et blanc Salade de tomate Salade antillaise Salade jurassienne Pomelos
Macédoine mayonnaise Frisée Salade de poivrons Laitue Pissaladiere
Salade d’endives Salade de pommes de terre : Batavia Feuille de chéne
Alouette de boeuf aux poivrons ‘ Sauté d’agneau aux olives Poulet r6ti a I'ail et aux Longe de porc au miel Moussaka
Ou Ou amandes Ou Ou
Filet de poisson en croite Filet de hoki pané Ou Foie de génisse poélé Poisson frais
P_I at du Pommes noisettes Semoule aux aromates Blanquette de poisson Purée mousseline Riz pilaff
jour* Gratin de blettes Courgettes a la coriandre Frites Tomates provencgales Petits pois a I'étuvée
Haricots verts persillés
Pizza* Marguerite Marguerite Marguerite Marguerite Marguerite
Campagnarde Chévre Mafiosi Orientale Quatre saisons
Pates*g :Penne a l'arrabiatta Cappeletti sauce creme Macaroni carbonara Torsades aux encornets Spaghetti aux champignons
Gratin
Grillades* : Merguez / frites / gratin de Pvé de saumon grillé / frites : Steak haché / frites / haricots : Mixed grill / frites / tomates Cote de porc / frites / petits
blettes / courgettes verts persillés provencales pois a I'étuvée
Desserts* ' Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages
Yaourts - fruits Yaourts - fruits Yaourts - fruits Yaourts - fruits Yaourts - fruits
Dessert du : Tiramisu Gratin de fruits Cake aux raisins maison Pomme au four CEuf a la neige
jour* Fromage blanc framboise Compote de pommes Confit pommes au crumble Eclair au café Ananas au sirop

BON APPETIT

Chef de cuisine, Gilles Laugier / Directrice du restaurant, Martine Chabant

*Attention : les menus sont susceptibles d’'étre modifiés en fonction des livraisons. Merci de votre compréhension.
Le tarif du ticket repas étudiant pour I'année universitaire 2009-2010 s’éleve a 2,90 €.
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Entrées*

Plat du jour*

| Tarte au fromage maison

MENU DU RESTAURANT UNIVERSITAIRE MONTEBELLO

Du 19 avril au 23 avril 2010 — prestations du soir

Asperge mimosa

Coudes bolognaise

Saucisson a l'ail
Concombre alacréme
Frisée

Mercredi
Jambon cru
Salade du jardin
Coquille de poisson

Macédoine mayonnaise
Mesclun
Tomate mozzarella

Steak de colin sauce catalane
Polenta
Epinards a la creme

Tartiflette
Batavia

Paupiette de poisson sauce
dieppoise

Pates coquillettes

Carottes vichy

Assortiment de fromages
Yaourts - fruits

Assortiment de fromages
Yaourts - fruits

Assortiment de fromages
Yaourts - fruits

Assortiment de fromages
Yaourts - fruits

Chou créme mousseline

Verrine framboises

Mousse noix de coco

Tarte aux pommes maison

. ~ *Attention : les menus sont
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BON APPETIT

eptibles d’étre modifiés en fonction des livraisons. Merci de votre compréhe
iversitaire 2009-2010 s’éleve & 2,90 €.

Chef de cuisine, Gilles Laugier / Directrice (_1L_1 rest-éurant, Martine Chabant
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